
澄清綜合醫院  115 年 06 月 12 日 Grand round 課程表 

 

一、主辦單位:澄清綜合醫院 

二、舉辦日期:115 年 06 月 12 日(星期五) 

三、上課地點:澄清綜合醫院(平等)3F 第一會議室—台中市中區平等街 139 號 

四、課程時數:共計 1 小時 

五、對外開放網站： 

1.澄清綜合醫院官方網站：https://pt.ccgh.com.tw/research_All20.htm 

2.台中市醫師公會-公會會訊-附件 1.會訊學術演講 當年-當月： 

http://tcmed.org.tw/ 

       

 
 
 
 

 

時間 主題 講師 

07:20-07:30 報到  

07:30-08:30 
不只是感冒： 

隱藏的致命地雷—兒童心肌炎 

急診醫學科 

王凱源主治醫師 

08:30 賦歸  

https://pt.ccgh.com.tw/research_All20.htm
http://tcmed.org.tw/


授 課 講 師 學 經 歷  

姓  名 王凱源  

現職單位 

名稱 
澄清綜合醫院 急診醫學科  職 稱 主治醫師  

專  長 內外科急症  

學  經  歷 

學經歷 

現任急診醫學科主治醫師  

中國醫藥大學  醫學系  

奇美醫學中心急診醫學部主治醫師  

大里仁愛醫院急診醫學部主治醫師  

霧峰澄清醫院急診醫學科主治醫師  

特殊專長 

內外科急診醫療  

專業證照  

醫師證書  

急診醫學科專科醫師證書  

ACLS 

符合資格 

(勾選) 

□(一)具有教育部審定講師級(含)以上資格者。 

□(二)護理人員或其他領域枝講師，需具有政府核發枝專業證書(護理人員需為

護理師)，並符合下列資格(1)碩士以上學歷，有三年(含)以上授課領域經

歷；(2)大學學歷，有五年(含)以上授課領域經歷；(3)專科學歷，有七年

(含)以上授課領域經歷。 

■(三)專科醫師領有證明文件者。 

□(四)現(曾)任主管機關相關職務者。 

主辦單位 澄清綜合醫院 醫教室 

聯絡電話 04-24632000 轉 66822 聯絡人 黃琦雅 

課程名稱：不只是感冒：隱藏的致命地雷—兒童心肌炎 

課程日期：115.06.12，課程時間：07：30~08：30 

課程地點：澄清綜合醫院(平等)3F 第一會議室—台中市中區平等街 139 號 



 

【主題】 

不只是感冒：隱藏的致命地雷—兒童心肌炎 

Not Just a Cold: Pediatric Myocarditis—The Hidden Landmine 

 

【摘要】 

 

首先介紹兒童心肌炎在診斷上的高度挑戰性，強調其臨床表現極其多樣，從輕微感冒症狀到致命的

心因性休克均有可能。之後由 AHA 在 2021 整理的文獻中介紹兒童心肌炎的內容。一開始介紹

診斷標準的改變，從過去依賴侵入性的心肌切片，轉向現在以心臟核磁共振（CMR）為核心的多

層次診斷框架（包括切片證實、CMR 證實、臨床疑似及可能個案）。 

其次發病機制上，分析病毒感染後觸發的先天性與適應性免疫反應，以及後續可能引發的自體免疫

傷害與心肌重塑過程。病因部分除了傳統的病毒感染，也納入了 COVID-19 引發的 MIS-C 以及

藥物、自體免疫疾病等非感染性因素。而針對臨床診斷的實際運用，心電圖、生物標記（如 Troponin, 

BNP）與超音波的診斷價值，並詳述了 CMR 的 Lake Louise 標準。 

最後，在治療與預後方面，介紹急重症時的機械式循環支持（如 ECMO、VAD）應用策略，以及

免疫球蛋白（IVIG）與類固醇的治療爭議與指引建議。此外，也特別強調了病童恢復後需限制競爭

性運動 3 至 6 個月，以及之後的預後如何照護。 

總結，兒童心肌炎的表現常常無特異性，診斷依賴醫師的警覺，如果懷疑的話就是利用各種診斷工

具來協助診斷，尤其是心臟核磁共振 (CMR) 是低侵入性又診斷率高的工具。 

 

 

 

 


