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AHA BLS & ACLS Provider 訓練課程 
 

美國心臟協會（American Heart Association ，簡稱 AHA）於 2015 年發佈心血管照

護新準則，新版 AHA-ACLS 課程強調小班授課、邊看邊學及團隊急救概念，透過 DVD 教
學及反覆練習，學習標準動作和熟悉不同成員在急救時的角色。無論學員是醫師、護理人員 
或救護技術員，都能在這新課程中熟習自己和團隊其他成員的角色功能。參加 ACLS 不再 
是緊張壓力大，而是愉快學習及充實急救知識技術的課程。 
 
一、主辦單位：國立臺中科技大學 
二、協辦單位：社團法人臺灣急診醫學會 
三、活動時間：2021 年 05 月 15-016 日 08:00 ~ 17：00  (2 天，共 16 小時) 
四、活動地點：國立台中科技大學護理系民生校區(台中市三民路一段 193 號) 
五、參加對象：臺中科技大學護理系學生四技四年級(優先)。 
六、活動費用： 

 課程費用： 
BLS Provider + ACLS Provider  新台幣 2500 元(不含書籍費、證書費) 

 書籍費用： 
ACLS ebook 學員手冊(中文)    新台幣 900 元 

 七、報名方式： 
 即日起至額滿截止，請至下列網址填寫報名表向本會報名(請務必留下 E-mail 及連

絡電話)。 
 繳費方式：ACLS ebook 學員手冊(中文)    新台幣 900 元 
 BLS Provider + ACLS Provider 限額 40 名，恕不受理現場報名。 

八、備 註： 
(一) 參加本課程需有 AHA 書籍，學員務必於課前做好充足之準備。 
(二) 此課程為台灣急診醫學會認可之 AHA-ACLS 課程，通過考核後可獲得 AHA 授予 

ACLS 學員證書一張(效期二年)，和台灣急診醫學會授予 ACLS 學員證書一張(效期三

年)，二張證書費用共計 300 元需另收費，於課程結束並通過後統一代向台灣急診醫學

會申請。 
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AHA BLS & ACLS Provider 訓練課程 
 
日期:2021 年 05 月 15 日~ 16 日 
地點:國立臺中科技大學護理系 

 
BLS Healthcare Provider Course 

 

日期: 2021 年 05 月 15 日(六)  Day 1 

Time Mins. video Programs Instructors 

0745 – 0800 15  Registration   

0800 – 0810 10  
1 

Course Introduction 
Life Is Why Activity 

怡懋蘇米 

0810 – 0900 50 2 1-Rescuer Adult BLS 林俊璋 

0900 – 0930 30 3 AED and Bag-Mask Device 怡懋蘇米 

0930 – 1020 50 4 2-Rescuer Adult BLS 鄭羽君 

1020 – 1040 20 BREAK 

1040 – 1100 20 
7 Child CPR 黃昭硯 

8 Infant CPR 黃昭硯 

1100 – 1110 10 10 
11 

Adult and Child Choking 
Infant Choking 黃昭硯 

1110 – 1135 25 Skill Test  All Instructors 

1135 – 1200 25 Written Test All Instructors 

1200 – 1205 5 Course Evaluation / Remediation / BLS-P Class Ends All Instructors 

1215 - 1245 30 LUNCH  
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ACLS-Healthcare Provider Course 
 

日期: 2021 年 05 月 15 日(六)  Day 1 

Time Mins. Programs Instructors 

1245 – 1300 15 Registration  

1300 - 1310 10 ACLS Course Overview and Organization 怡懋蘇米 

1310 – 1325 15 The Science of Resuscitation 怡懋蘇米 

1325 - 1340 15 Systematic Approach 怡懋蘇米 

1340 -1350 10 Technology Review 林俊璋 

1350 - 1420 30 Acute Coronary Syndromes 黃昭硯 

1420 - 1450 30 Acute Stroke 林俊璋 

1450 – 1520 30 Team Dynamics and Megacode 鄭羽君 

1520 – 1530 10 BREAK 

  
Learning/ Testing Station: 

Airway Management 

Learning Station: 
Cardiac Arrest & Post–Cardiac Arrest 

Care 

1530 -1615 45 

 
Group A 
怡懋蘇米 

 

Group B 
林俊璋 

Group C 
鄭羽君 

Group D 
黃昭硯 

1615 -1700 45 Group C 
怡懋蘇米 

Group D 
林俊璋 

Group A 
鄭羽君 

 
Group B 
黃昭硯 

 

1700 - 1710 10 Summary / End of Day 1 All Instructors 
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日期: 2021 年 05 月 16 日(六)  Day 2 

Time Mins. Programs Instructors 

0745 – 0800 15 Registration  

  Learning Station: 
Cardiac Arrest & Post–Cardiac Arrest Care 

0800 - 0850 50 Group A 
怡懋蘇米 

Group B 
林俊璋 

Group C 
鄭羽君 

Group D 
黃昭硯 

  Learning Station: 
Bradycardia 

Learning Station: 
Tachycardia, Stable and Unstable 

0850 - 0940 50 Group A 
怡懋蘇米 

Group B 
林俊璋 

Group C 
鄭羽君 

Group D 
黃昭硯 

0940 - 1030 50 Group C 
怡懋蘇米 

Group D 
林俊璋 

Group A 
鄭羽君 

Group B 
黃昭硯 

1030 - 1040 10 BREAK 

  
Learning Station: 

Megacode Practice 

1040 - 1120 40 Group A 
怡懋蘇米 

Group B 
林俊璋 

Group C 
鄭羽君 

Group D 
黃昭硯 

1120 - 1200 40 Group C 
怡懋蘇米 

Group D 
林俊璋 

Group A 
鄭羽君 

Group B 
黃昭硯 

1200 - 1255 55 LUNCH 

1255 - 1300 5 Summary & Test Details All Instructors 

1300 – 1400 60 WrittenTest 

  Megacode Test 

1400 – 1530 90 Group A 
怡懋蘇米 

Group B 
林俊璋 

Group C 
鄭羽君 

Group D 
黃昭硯 

1530 - 1600 30 Course Evaluation / Remediation / ACLS-P Class Ends All Instructors 
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美國心臟協會 基本生命支持術及高級心血管生命支持術導師 

主任導師 

A 怡懋蘇米 
國立臺中科技大學護理系副教授  
AHA ACLS/BLS 主任導師 

導師 

B 鄭羽君 
急診醫學科部 鄭羽君專科護理師組長 
AHA ACLS/BLS 主任導師 

C 黃昭硯 
中山醫學大學附設醫院急診主治醫師 
AHA ACLS 指導員 

D 林俊璋 隹里奇美醫院護理部督導，AHA ACLS 指導員 

助教 

E 侯佳弦 
慈濟大學醫學科學研究所博士/NP 
AHA BLS 指導員 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


