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一、目    的：面對全球地緣政治風險升高與非傳統安全威脅的增強，台灣醫療體系需迅速建構具備敏捷韌性的醫療應變能力，特別是位處首都區的醫學中心，將扮演戰時重大傷患救治與轉運的第一線核心角色。突發戰事情境下，醫院不僅須持續維運基本醫療服務，更將成為各類緊急傷患、戰傷與大規模災難傷患收治的樞紐。為配合國家韌性醫療之發展，本工作坊規劃採用高擬真情境模擬訓練，以實境劇本與交叉角色推演的方式，強化醫療同仁對戰傷模式與災難分級檢傷（Triage）作業的應變能力，並期待能納入急診醫護、急救技術員、各級醫事同仁、工務後勤、行政協調等多元部門進行跨專業團隊合作訓練。
此訓練將聚焦於「醫療韌性整備」與「高壓環境下的應變協作」，目標為提升院內醫療團隊面對重大災難與戰傷時的快速判斷力、精準溝通與行動力，達成維持高效運作、保障病患生命安全、並減少系統癱瘓風險之目標。透過此次訓練的相關實務經驗，本院將進一步整合關鍵作業流程，建立戰時狀況下的標準應變程序，並持續推動本院成為具高度敏捷韌性醫療照護能力的核心醫學機構。
二、主辦單位：臺北榮民總醫院急診部、教學部。
三、地    點：臨床技術訓練中心。
四、人    數：約40人。(員額比例分配：急診部同仁15名.北榮所屬各分院5名.護理部10名.內科部10名) 
五、對    象：本院對擬真情境、戰傷暨大量傷患照護有興趣之醫療人員。
六、報名方式：自行報名或主管推薦。
聯絡電話: 分機89735
聯絡信箱: thlin11@vghtpe.gov.tw
七、時    間：114年11月7日
八、課程內容（如附件）。
七、講    師：
陳春廷主任，臺北榮總外傷醫學科科主任，急診外傷訓練課程指導員。
王則堯醫師，臺北榮總災難醫學科主治醫師，戰術緊急傷患救護訓練指導員。
李晧宇醫師，臺北榮總外傷醫學科主治醫師，戰術緊急傷患救護訓練指導員。




臺北榮民總醫院
高擬真情境式緊急傷患暨戰傷照護訓練工作坊
時    間： 114年11月7日
主辦單位：臺北榮民總醫院急診部、教學部
課程籌畫人：急診部外傷醫學科陳春廷主任
地點：臺北榮民總醫院臨床技術訓練中心


	時間
	課程名稱
	講師

	09:00-09:10
	報到
	

	09:10-10:00
	戰(急)傷照護概論
	李晧宇醫師/陳春廷主任

	10:10-11:00
	高擬真戰傷情境教案演練
	陳春廷主任暨教案執行人員

	11:10-12:00
	戰傷教案演練之反思與回饋
	陳春廷主任/王則堯醫師/李晧宇醫師

	12:00-13:00
	Lunch

	13:00-15:50
	分組教學

	
	控氣道，穩呼吸，
撐住他活下來
(骨針操作)
	止血爭秒，穩住循環，下一步帶回家
(止血帶操作)
	綜合情境模擬與
傷患延續性照護
(桌推演練)

	
	陳春廷主任
	王則堯醫師
	李晧宇醫師

	13:00-13:50
	A組
	B組
	C組

	14:00-14:50
	C組
	A組
	B組

	15:00-15:50
	B組
	C組
	A組

	16:00-16:30
	綜合討論
	所有講師
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課程內容概述
	編號
	課程內容
	摘要
	講師

	1
	戰(急)傷照護概論
	介紹戰場傷患照護三階段與TECC民用應用版本，涵蓋止血、氣道處置、胸腔減壓、快速評估與資源分配原則(MARCH PAWS)，建立參訓人員對戰傷救護基本認識與處置原則。
	李晧宇醫師

	2
	高擬真戰傷情境教案演練
	透過模擬真實戰傷現場（如爆炸、燒傷、多傷患環境），結合教具、音效與特效妝模擬，訓練醫療人員於混亂環境中執行檢傷、急救與團隊溝通的實務能力。
	陳春廷主任

	3
	戰傷教案演練反思與回饋
	演練後進行跨團隊討論，聚焦於決策過程、團隊協作、資源運用與情緒管理等面向，藉由結構式回饋與互動式的交流，促進團隊學習與應變機制優化。
	陳春廷主任

	4
	控氣道，穩呼吸，撐住他活下去
	本課程專注於TECC中的「AR」兩大處置項目：氣道管理（Airway）與呼吸支持（Respiration）。課程內容涵蓋基礎與進階氣道處置技術、開放性胸傷的識別與初步處置、以及在高壓環境中迅速評估與介入的能力建構，協助應變人員有效維持傷患生命徵象並穩定至轉送階段。
	陳春廷主任

	5
	止血爭秒，穩住循環，下一步帶回家
	本課程聚焦於TECC中「MCH」三大核心處置流程：大量出血控制（Massive hemorrhage）、循環穩定（Circulation）、與低體溫預防（Hypothermia prevention）。並包含個人急救包使用(Individual First Aid Kit，IFAK)，止血帶正確使用時機與位置、深部傷口填塞止血技巧、以及骨盆骨折初步固定技術，強化第一線人員於黃金時間內快速穩定重症傷患的能力。
	王則堯醫師

	6
	綜合情境模擬與傷患延續性照護 (Prolonged Casualty Care，PCC)
	模擬戰地或資源受限環境下，無法即時後送傷患的延長照護情境，訓練醫療團隊如何在數小時甚至更長時間內維持傷患生命徵象、預防惡化，涵蓋通氣、止血、輸液、感染控制與壓瘡預防等核心技能。
	李晧宇醫師



